Изменения 6.09.21 г.Расписание занятий по кафедре Физическая культура на 2021-2022уч. год (1–е полугодие).
	День недели
	8.30 – 10.00
	11.30 – 13.00
	14.00 – 15.30
	15.30 – 17.00
	17.00-18.30

	Понедельник
	3 стом 
ЮН. Шилин 
ДЕВ. Платонова,
Конева

	1 пед лекция- Лизандер 
	3 леч-2 поток Физ иС (10-17 гр.)
Юн. Егоров К.В.
Дев. Збагирский
Платонова, Шилин
Спец -Мирошникова
	3 пед
АФП - Мирошникова
с\и - Збагирский
фитнес- Егоров
бег- Конева 
н\т- Балданов
	
	2леч АФП
Конева
        Мирошникова

	Вторник
	
	2-1 леч
Бег- Лизандер
Фитнес Егоров
Аэроб - Платонова
с\и- Збагирский
н\т-Конева
	   2-2 леч
Бег- Лизандер
Фитнес Егоров
Аэробика- Платонова
с\и- Збагирский
н\т- Конева
	
	3 курс стом лекция - Лизандер

	 Среда
	1 пед ФК иС
ЮН. Егоров
ДЕВ. Лизандер
      Конева
           Збагирский
Спец. Мирошникова

	1-1 леч
фит- Егоров
бег – Лизандер
н\т- Балданов 
с\и- Конева
аэроб. –Платонова
[bookmark: _GoBack]
	3 леч 1 поток 
(1 - 9 группы)
юн. Егоров 
дев. Конева, Збагирский, Платонова 
спец. Мирошникова
	4 леч – 1поток
Бег - Мирошникова
Фитнес -  Егоров
Аэроб -  Платонова
с\и Збагирский
н\т - Балданов

	
	3 леч лекции - Лизандер

	Четверг
	          2 пед
Бег- Шилин
Фитнес - Егоров
Аэробика- Платонова
с\и - Збагирский
н\т- Балданов
	2 стом +АФП
ФИТНЕС - Шилин
АЭРОБ- Платонова
С\И- Конева
	
	4 леч 
с/и- Збагирский
АФП-
       Конева 
Мирошникова
	

	Пятница
	1 курс стом + АФП
Фитнес-Шилин
с\и- Конева
с\и – Лизандер
аэробика - Платонова
	1 курс 2 поток леч.
фит- Егоров
бег – Лизандер
н\т-  Балданов
с\и- Збагир.
аэробика –Платонова
	 13.30 – 15.00
4 стом +АФП
АЭРОБИКА- Платонова
ФИТНЕС- Егоров 
С\И- Збагир
	4 пед +
АФП-Конева
Бег Мирошникова
Фитнес Егоров
с\и- Збагирский
н\т Балданов
	 

	Суббота 
	2 пед. АФП

Шилин 


	1 леч  АФП
Мирошникова
Шилин
	
	
	


                                                                                 Заведующая кафедрой физической культуры                                                     Лизандер О.А.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
